
 

 

 

 

Les étapes du jeu 
 
 

Le jeu se développe en étapes : 
 

1. J’explore d’abord mes jouets  
o En les mettant dans ma bouche 
o En les touchant 

 
2. Comment les jouets se rapportent les uns les autres 

o Frapper deux objets ensemble 
o Sortir des objets ou les placer à l’intérieur 
o Ouvrir et fermer 

 
3. Comment utiliser les jouets  

o Pousser une voiture 
o Tourner les pages d’un livre 
o Construire une tour de blocs 

 
4. J’apprends ensuite comment faire semblant 

o Faire semblant de manger, de me brosser 
les cheveux 

o Nourrir la poupée 
o Laver la poupée/l’animal en peluche 
o Mettre de l’essence dans la voiture et passer au service au 

volant 
 

 
Jouer est mon travail et c’est la façon dont j’apprends. 

P.S. J’aime ça! 
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